
Menu della mensa universitaria per GFOSS DAY 2010

Giovedì 18 Novembre

Primi piatti

Risotto alla pescatora

Timballo di pasta pulcinella

Secondi Piatti

Seppie e piselli

Spiedini di carne al forno

Contorni

Melanzane e zucchine grigliate

Insalata mista

Dessert

Macedonia di frutta con panna

Frutta fresca assortita o yogurt alla frutta

PRIMI SEMPRE A DISPOSIZIONE: Pasta  o riso in bianco e Pasta  o riso al pomodoro.

SECONDI SEMPRE A DISPOSIZIONE:  Pizza margherita,pizza al prosciutto,pizza alle 

verdure, pizza marinara,affettati assortiti,formaggi assortiti,mozzarella.



Venerdì 19 Novembre

Primi piatti

Cannelloni ripieni gratinati

Orecchiette alle cime di rapa

Secondi piatti

Arista alla fiorentina

Medaglioni di riso in porchetta

Contorni

Patate al forno

Insalata mista

Dessert

Panna cotta fantasia

Frutta fresca assortita o yogurt alla frutta

PRIMI SEMPRE A DISPOSIZIONE: Pasta  o riso in bianco e Pasta  o riso al pomodoro.

SECONDI SEMPRE A DISPOSIZIONE:  Pizza margherita,pizza al prosciutto,pizza alle 

verdure, pizza marinara,affettati assortiti,formaggi assortiti,mozzarella.



LISTINO PREZZI (euro)

SINGOLI PIATTI

PRIMI – 3,40

PRIMI in BIANCO – 2,80

SECONDI (Anche Pizza)  - 4,00

CONTORNI – 1,70

FRUTTA  E DESSERT – 1,20

ACQUA 0,5 LT – 0,60

CAFFE’ – 0,60

COMBINAZIONI DI PORTATE

COMBINAZIONE PRIMO  -  € 5,00

Primo 

Contorno

Frutta/Dessert

COMBINAZIONE SECONDO  -  € 6,00

Secondo

Contorno

Frutta/Dessert

COMBINAZIONE PASTO COMPLETO  - € 8,00

Primo 

Secondo

Contorno

Frutta/Dessert

ORARI

Vi ricordiamo che la mensa segue il seguente orario:

12,00  - 14,30

In caso di intolleranze alimentari gravi Vi preghiamo di comunicarle almeno il giorno 

precedente per poter predisporre un menù alternativo.
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